
 

 

Corso di  
FORMAZIONE PER ADDETTO AL SERVIZIO ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ – LIVELLO 1 

Artt. 37 comma 9 e 46 del D. Lgs. 81/08 - art.5 comma 1 e allegato III del D.M. 02/09/2021 

 
Durata del corso: 04 ore 

 
Programma del corso 
 

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (durata 1 ora)  

 
 Principi della combustione; 
 Prodotti della combustione; 
 Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio; 
 Effetti dell'incendio sull'uomo; 
 Divieti e limitazioni di esercizio; 
 Misure comportamentali. 

PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (durata 
1 ora) 

  Principali misure di protezione antincendio; 
 Evacuazione in caso di incendio; 
 Chiamata dei soccorsi. 

ESERCITAZIONI PRATICHE (durata 2 ore) 

 Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; 
 Esercitazioni sull'uso degli estintori portatili; 
 Presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di 

sorveglianza. 

 


