
 

 

Corso in e-learning 
Formazione specifica per impiegati in attività di ufficio 

 
Descrizione 
L'accordo Stato Regioni 7 luglio 2016 ha previsto che la formazione specifica dei lavoratori appartenenti ai 
settori a rischio BASSO possa essere erogata interamente in modalità e-learning.  
Rispetto ai corsi in aula, nei quali spesso risulta difficile creare gruppi omogenei di partecipanti, la modalità 
online consente di trattare argomentazioni specifiche proprie del settore o comparto di appartenenza del 
lavoratore. 
Questo corso si concentra sui rischi specifici dei lavoratori che ricoprono mansioni impiegatizie, di ufficio in 
genere e di reception. 

 
Riferimenti normativi 
Art. 37 comma 1 lettera b) e comma 3 D.Lgs 81/2008 e degli Accordi Stato Regioni 21/12/2011 e 
07/07/2016. 
Il presente attestato viene rilasciato ai sensi e per gli usi di cui all'art. 37 comma 14 Decreto Legislativo 9 
aprile 2008 n. 81 

 
Elenco moduli formativi del corso: 

▪ Introduzione generale 
▪ Impiegati - panoramica rischi 
▪ Impianti ed apparecchiature elettriche.  
▪ Cenni di elettrotecnica ed effetti sul corpo 
▪ Segnaletica 
▪ I disturbi muscolo scheletrici 
▪ Videoterminali 
▪ Stress lavoro-correlato 
▪ Impiegati - rischi specifici 

 
Durata dichiarata 
4:00 

 
Durata reale complessiva video 
04:09:42 

 
Video introduttivo pubblico 
Non presente 


