
 

 

Corso di  
FORMAZIONE PER LAVORATORI E PREPOSTI ADDETTI AL MONTAGGIO, SMONTAGGIO E 

TRASFOMAZIONE IN SICUREZZA DI PONTEGGI  
D. Lgs 81/08 Art. 136 c. 8 - Allegato XXI 

 
Durata del corso: 28 ore 

 
Programma del corso 

Modulo giuridico - normativo (4 ore) 

▪ Legislazione generale di sicurezza in materia di prevenzione infortuni - Analisi dei rischi - Norme di 
buona tecnica e di buone prassi - Statistiche degli infortuni e delle violazioni delle norme nei cantieri 
(02 ore); 

▪ Titolo IV, Capo II limitatamente ai "Lavori in quota" e Titolo IV, Capo I "Cantieri" (02 ore). 
 

Modulo tecnico (10 ore) 

▪ Piano di montaggio, uso e smontaggio in sicurezza (Pi.M.U.S.), autorizzazione ministeriale, disegno 
esecutivo, progetto (04 ore); 

▪ DPI anticaduta: uso, caratteristiche tecniche, manutenzione, durata e conservazione (02 ore); 
▪ Ancoraggi: tipologie e tecniche (02 ore); 
▪ Verifiche di sicurezza: primo impianto, periodiche e straordinarie (02 ore); 

 

Modulo pratico (14 ore) 
▪ Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggio a tubi e giunti (PTG) (04 ore); 
▪ Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggio a telai prefabbricati (PTP) (04 ore); 
▪ Montaggio-smontaggio-trasformazione di ponteggio a montanti e traversi prefabbricati (PMTP) (04 

ore); 
▪ Elementi di gestione prima emergenza - salvataggio (02 ore). 

 


